Nattarufraedi Hépur:

Fludaskoali Hrodun Hrafnhildur, Gulla og
9. N6v. 2011 Hafdis.

Inngangur:

Vid erum ad gera pessa tilraun til ad leera ad nota formulur og skrifa skyrslu.

Kraftur- ahrif sem verka & hlut pannig ad hann tekur ad hreyfast, haettir ad hreyfast
eda breytir hrada sinum. Kraftur er maeldur i N og formulan er: massi x hrédun.

Hrdédun er 9,8 (byngdarkraftur jardar.)

Vinna- orkubreyting sem verdur pegar hlutur faerist Gr stad fyrir tilstilli krafts; margfeldi
af krafti og vegalengd. Vinna er meeld i Nm og formulan er kraftur x vegalegnd.

Afl- meelikvardi & hversu hratt vinna er unnin; vinna deilt med tima.

Framkveemd:
Efni og ahdld: Skeidklukka, stigi, blad, blyantur og mélband.

Vinnulysing: Férum i stigann vid hlidin & nattarufraedistofunni, maeldum loédrétta haed
stiganns og gengum og hlupum prisvar sinnum upp og tokum timann. Skrifadar voru
nidurstodur nidur a blad. Fundum svo kraft, vinnu og afl med Utreikningum og
notudum formalurnar.

Nidurstada:

1 2 3 medaltal
Ganga 7.78 sek. 8.22 sek. 7.44 sek. 7.81 sek.
Hlaupa 3.6 sek. 3.97 sek. 3.84 sek. 3.8 sek.
Heed stiga: 2.7 m Massi= 44 kg.

Kraftur: 44 kg x 9,8 N/kg=431,2 N
Vinna: 431,2N x 2,7m= 1164,24Nm

Afl- ganga: 1164,24Nm _ 1491 W Afl-hlaupa: 1164,24 Nm _ 305 38 W
7,81 sek. ’ 3,8 sek. ’




Pad parf naestum pvi helmingi meira afl til ad hlaupa upp stiga heldur en ad ganga.
Kraftar sem hofou &hrif eru: naningskraftur, togkraftur jardar og loftmétstada. pad
veeri allt 6druvisi ad fara upp stiga a tunglinu af pvi par eru adrir kraftar en a jérdinni.

Undirritun:

Skyrslan er skrifud i Fludaskoéla 14. Nov. 2011 af:




